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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
: == VEGGIE SPECIALE -- Maiscremesu ppe == YEGGIE SPECIALE --
Griines Pesto Gemiisefrikassee Kartoffel - Késetaler mit Gremolata Bunter Reisbratling

(Petersilien-Pesto)

(MI,KN) (ZW, SE,MI,KN, HU, MO, Z1) (ZW, KN, MI,GL, WE,EI,MO) (ZW, SE,MS,MI,Z1,KN) (ZW, SE,MO,PA,KN, EI,GL, WE, MI,KU)
Gorgonzola SofB3e Huhnerfrikassee Kibbeling

(mit BIO Hdhnchenfleisch)

(F1,GL, WE, EI,HE, MI, PA)

(ZW,SE,MI,KN) (ZW, SE,MI,KN,HU, MO, Z1,GE)
BIO Penne Reis Couscous Baguette Kartoffeln
(wahlweise Vollkorn BIO Penne) i (wahlweise Vollkorn Reis) :
(GL,WE) : (GL,WE) (GL,WE, HE)
Mohren-Apfelsalat Caesar Salat : Gestovter Brokkoli
(AP,MO,ZI,SF) (TO,MI,GL, WE, KN, SF, ZI, El) (GL, WE, M1, ZW, SE,KN)
-- ON TOP - -- ON TOP -- == ON TOP - == ON TOP - -- ON TOP --
Kd&sestreusel Réstzwiebeln Knoblauch Dip Kr&uter Croutons Zitronen Dip
: (wir verwenden BIO Joghurt) (wir verwenden BIO Joghurt)
(MI) (ZW, GL, WE) (MI,ZI,KN) (GL,WE,MI) (M1, Z1)
Obst Mf:ndorlnen Joghurt Obst Riblikuchen Obst
(wir verwenden BIO Joghurt) oder Obst :
oder Obst
: (M1,Z1) (GL,AP,WE, M|, ZI,EI,MO)
Bio Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen Alle Speisen werden von der Forrest Cook GmbH hergestellt.
der EG-(")koverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-009 Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste.

Speiseplan ohne Gewdhr.



