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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

-- VEGGIE SPECIALE -- -~ VEGGIE SPECIALE --
. . : : Kartoffel Gratin 5 : " .
M&hrenpesto i Veggie Gulasch mit Paprika » o Brokkolicremesuppe : Griinkern Bratling
: Dauphinois :
v T\ (MI,MO,TO,KN) (TO,MS, SE,M&, HE,HU,ZW, PA,KN) (ZW, SE, M1, WE,GL,KN) (ZW, SE,MI,KN) (ZW,SE, MIEI, GL, WE,MO)
~ CamembertsoBe i Rinder Gulasch mit Paprika Kutterfrikadelle
(ZW, SE,MI) (ZW,SE,TO,PA,MO,KN,RI) (GL, WE, F1, ZW, MI,SF, HE,KN)
510 Penne 5 Kartoffel i Baguett Kartoffel
(wahlweise Vollkorn BIO Penne) artoftein ' aguette artotfeln
(GL, WE) : (GL,WE, HE) :
......................................................................... ;.
Méhrensalat Griine Butter Bohnen ! Eisbergsalat mit French Dressing Butter Blumenkohl
(MO, Z1,5F) (MI,HO) (MI,KN, TO,SF, ZI) (M)
== ON TOP -- == ON TOP -- : == ON TOP -- == ON TOP == == ON TOP ==
Késestreusel Schmand Klecks Réstzwiebeln Krduter Croutons Petersilien Dip
(wir verwenden BIO Joghurt)
(MI) (M1) (ZW,GL,WE) (GL, WE,KN, MI) (M1,Z1)
: .. . . : Pfannkuchen
Obst Multivitamin Smoothie Obst Zebrakuchen it Zimt und Zuck
(wir verwenden BIO Milch) S oder Obst ml imt und Zucker
oder Obst ' : oder Obst
(MO, AP, ZI,MI) (GL,WE, MI,ZI,El) (GL,WE, MLEl)
Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste!

der EG-Okoverordnung, Kontrolistelle: DE-OKO-009 Speiseplan ohne Gewdhr.



