DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

.............................. SOBE A s~ VEGGIESPECIALE=- | -- VEGGIE SPECIALE—~ | . - VEGGIE SPECIALE -
Veggie Frikassee Omelett Apfel-Sellerie-Suppe Gemiise-Reisbratling
Rotes Pesto mit Rduchertofu an TomatensoBe
(MI,TO,KN) (ZW,SE,KN,HU,50,M®,GL, ZI, MI) (ELMI,MS) (ZW,SE,MI,KN,MO, AP) (ZW, SE,MO,KN, TO, EI,GL, WE,HE, MS, PA)
.............................. SOBEB - VEGGIE SPECIALE
Gorgonzola SoBe Hiihnerfrikassee Sonnenblumenhack Thunfisch in TomatensoBe
£18 |
(ZW,SE, MI) *'1“;':»(3/;;? (ZW, SE,KN, HU, MO, GL, M1, ZI, GE) (SF,TO,MS,ZW, SE,MO, HE,GL) (ZW,SE,MO,KN, TO, Fl)
..................................................\"’Q". B 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0s0trtttts Teeesessnsnnin 6 500 66.6.6.0.0.00060.6.0.0.000 000060000000 00000000000000000000600000080060000006000005 6000000000000000080000008000000800000000000000000000000000000000000000000
& Penne © Reis Kartoffeln Rinderhack Kartoffelstampf
(wahlweise Vollkorn) (wahlweise Vollkorn)
(GL,WE) (RD) (M1)
Eisbergsalat rr.\it Rahmspinat Mehrkornbaguette Buttererbsen
Zitronendressing : : : :
(21,5F) (ZW,KN, M) (GL,WE, HE) (M1,HO)
== ON TOP -- == ON TOP -- == ON TOP -- == ON TOP -- == ON TOP --
Késestreusel Réstzwiebeln Schmandklecks Kdse Croutons : Knoblauch Dip
: : : : (wir verwenden Joghurt)
(M) (ZW,GL, WE) (M1,Z1) (MI,GL, WE) (M1,Z1,KN)
Obst Apfel Zimt Quark Obst Blaubeerkuchen Quark mit Mandarinen
s (wir verwenden Joghurt) s : : oder Obst
: oder Obst (WE,GL,ZI,EI, M)
(M1,Z1,AP) : : (M1,21)
B0 Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste!
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-009 Speiseplan ohne Gewdhr.



