MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

SoBe A )
o : -- VEGGIE SPECIALE -- == VEGGIE SPECIALE --
Tomaten SoBe Veggie Frikassee Pfannkuchen Blumenkohl Cremesuppe Zucchini Bordelaise
(wir verwenden Sonnenblumenchunks) : ;
(KN,SE,MO,TO,ZW) (HU,MI,SE, MO, z1,ZW) (GL, WE, ML, El) (MI,ZW, SE,MO) (EI,ZW, WE,GL, MI,SF,KN)
SoBeB .........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Kédse SoBe Hihnerfrikassee Fisch Bordelaise
(MI,KN,SE,Mé,ZW) (GE,HG,MI,SE,Mé,Zl,ZW) (FI,EIl,ZW,WE,GL,MI,SF,KN)
iralli : Kartoffel Méhren
S|.>|reII| Reis Apfelmus S .
(wahlweise Vollkorn) (wahlweise Vollkorn) tamp
(GL, WE) : : (AP,ZI) (M1,MO) :
e eeaeaeuaeaeea e ae e e e aea e e e a e a e a e e e e e a e e a0l a0l 0080 N0 a0 en hen 0l a0 N0 0NN en0aeaenaeneentaeatnnenaententtaententteteatetententenans PN T eaeeaeeeentenetattateaententtaetattenatatentttententtattatnententenans et eeeeeatentieententtaatatenontentenatattatnttntenttatttenttnatattntnann :
Mo&hrensalat mit m ONTOP — .
Buttermilch Dressing : : Bunter Quark Krduter Croutons Gestovter Mais
(MI,SE,SF,Z1,ZW, EI,MO) (M1,MO, PA) (WE,GL,HE,MI) (GL,MI,WE, MS)
== ON TOP - -- ON TOP -- : : == ON TOP -
Ké&sestreusel Réstzwiebel Krustenbrot Koriander Crumble
(MI) (GL,WE,ZW) (GL,WE,HE,RO) (GL,MI,WE)
: Wald Shake mit roten : Apfelkuchen Milchreis mit Zimt & Zucker
Obst Friichten oder Obst Obst oder Obst oder Obst
(MI) (E1,GL, WE, MI,AP) (MI)

Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen

~=~/ der EG-Ok d , Kontrolistelle: DE-OKO-009
er overordnung, Rontrolistelle Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste!

Speiseplan ohne Gewdhr.



