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VARIANTE MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

PASTATAG FLEISCHTAG BUNTER TAG SUPPENTAG FISCHTAG
: I VEGGIE SPECIALE! :
g NP, . Be | . . Marinierter Tofu mit i ltalienische Minestrone | _ N
1 Zucchini-Frischkdse SoBe Cevapcici vom Rind . winterlichem Gemiise (Gemiisesuppe) i Fischfilet mit KrgutersoBe
' i (wir verwenden Tofu) !
(MO,ZW, MI,SE) (RI,KN,PA) (SO,MI, ZW, SE, MO, KO.HU,PA) (TO,GL,WE,ZW,KN,ZI,SE,MO,HU) (FI,ZW,SE, MO, MI,KN)
VEGGIE SPECIALE
. . Vegetarische Wiirstchen
2 SoBe ala Arrabbiata Vegetarische Nuggets - - mit KrdutersoBe
(TO,CU,ZW, SE,MO, ZI,KN,HU) (GL,WE, HF, M, El) (SO, HE, EI,SF,PA,ZW, SE,MO,MI,KN)
Farfalle Tomaten Reis . ) )
(wahlweise Vollkorn) (wahlweise Vollkorn) Réstinchen : Krauter Ciabatta Kartoffeln
(GL,WE) (TO) (GL,WE) '
 tonTort
: BEILAGE Késestreusel Joghurt Dip - - - :
: : (M) (M1,Z) : : :
ON TOP : :
Rote Bete Apfel Salat Butter Erbsen Kikis Hummus Dip Kése Croutons EBIumenkohI mit Bruzzelbutteré
(Z1,10,AP) (HU,MI) (HU,M1,Z1,PA) (GL,WE,KN,MI) (M) |
: : : Weihnachtlicher Winterlicher Mandarinen Bratapfel Zimt Joghurt
: DESSERT Obst Smoothie oder Obst Obst Kuchen oder Obst oder Obst
(MI,Z1,AP) (GL,WE,MI,EI,ZI) (MI,Z1,AP)
BiO Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste!

=/ der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-009 Speiseplan ohne Gewadhr.



