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VARIANTE MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
PASTATAG FLEISCHTAG BUNTER TAG SUPPENTAG FISCHTAG

: Rindergulasch mit Pilzen

1 Krduter Sahne SoBe (wir \{erweljden Nonna's Linsensuppe Fisch Bordelaise

5 Rindfleisch) -
(MI,MO,ZW, SE) (RI,ZW,KN,TO,SE,MO) : (SE,MO,zW,HU, z1) (FI,GL,WE,MI,M®,ZW,KN, SF,El)
LT YEGGIE SPECIALEY L
5 Vegetarisches Gulasch orientalische _

2 . TomatensoBe Classico mit Pilzen Falafelbéllchen - Zucchini Bordelaise
: (wir verwenden Tofu) :

(TO,ZW, SE,KN) (SO,ZW, SE,KN,TO,MO) (GL,WE, ZW, HE, KN, HU) (GL,WE,MI,MO,ZW, KN, SF,El)
Farfalle ) Reis

. Spatzle (wahlweise Vollkorn) Krustenbrot Bechamelkartoffeln
: (wahlweise Vollkorn)

(GL,WE) (GL, WE, EI) (GL,WE, HE,RO) (GL,WE, MI,ZW)

§ 1ON TOP !

' BEILAGE Kéasestreusel Rosenkohl buntes Grillgemise mit Geflligelwiirstchen Rotkohlsalat

(M1) (M1) (PA,MO,ZW,TO,KU,KN) (GE,RI,4,2,7) (M1,Z1)

{ON TOP !

ION TOP !

1 ON TOP!

feiner M6hrensalat Creme Fraiche Minz Dip mit Veggiewlirstchen FC Remoulade
(MS,2)) (M1,2Z1) (M1,Z1) (S0, HE,EI,SF,PA) (M1,ZW, E1,Z1)
Birnen Tiramisu Apfel-Streuselkuchen Lebkuchenflammerie
DESSERT Obst oder Obst Obst oder Obst oder Obst
(GL,WE, MI,ZI,El) (WE,GL,MI,EI,AP) (M1,ZI,AP,GL, WE)

Zutaten/Allergene/Infos findet ihr auf unserer Zusatz-Liste!
Speiseplan ohne Gewdhr.

BiO Die in unserem Speiseplan ausgewiesenen BIO-Komponenten entsprechen
=~/ der EG- Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-009




